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BUYUME VE GELISME

® Zigot ile baslayip yeni bir birey olusmasi ile sonlanan olaylarin
tamamina gelisme denir.

® Embriyonun gelisimi sirasinda, segmentasyon (bdliinme), gastrula
(hiicre gocii), farklilasma ve organogenez evreleri goriiliir.

1.Segmentasyon

Gelisimin baslangicinda hizli ve birbirini takip eden mitoz béliinmeler
gerceklesir. Bu boliinmelere segmentasyon denir.

® Bu evrede biiyiime meydana gelmez. Hiicre dongiisiine ait olan G1 ve G2
evreleri gerceklesmezken sadece S evresi gerceklesir.

® Zigot madde miktari artmadan gittikce Kkiiciilen hiicrelere béliiniir.

® Segmentasyon sonucu olusan her bir hiicreye blastomer denir.

@ Segmentasyonda sirasiyla morula ve blastula adi verilen yapilar
olusur.

® Zigotun boliinmesi sonucu blastomer sayisi ikinin katlar1 seklinde (2-
4-8-16) artar. Birbirleriyle aym biiyiikliik ve genetik 6zelliklere sahip
blastomerlerin olusturdugu dut gériiniimiindeki bu hiicre topluluguna
morula denir.

® Moruladaki hiicrelerin toplam Kkiitlesi zigottan azdir. Ciinkii zigot
biiyiimeden boliiniir ve enerji ihtiyacim vitellus (besin maddesi)
Kesesinde bulunan besinleri kullanarak karsilar.

Morula
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® Morula evresindeki embriyonun i¢ Kismindaki hiicreler kenara dogru
goc eder ve ici bos olan bir yapi olusur.

@ Bu yapiya blastula, ici s1vi ile dolu olan bosluguna blastosol (birinci
karin boslugu) denir.

® Bu bosluk gecici olup gelisimin ilerleyen evrelerinde Kaybolur.

® Blastula evresindeki hiicrelerin her biri cevreleriyle temas halinde
olduklan icin gaz alis verisini kolayca gerceklestirir.

® Bu hiicrelerde farklilasma yoktur.




Gastrula

2. Gastrulasyon

® Blastulamn alt yiizeyindeki hiicrelerin blastula bosluguna dogru gog
etmesi ile baslayip, iKi veya ti¢ tabakali embriyonun olusumu ile
sonu¢lanan olaylarin tamamina gastrula evresi denir.

® Hiicre gociiniin basladig1 acikliga blastopor, hiicre gocii sonucu olusan
bosluga ise gastrula boslugu denir.

® Blastopordan ilkel canhilarda agiz, gelismis canlilarda aniis olusur.

® Gastrula boslugu gelisimin ilerleyen evrelerinde sindirim kanal
haline gelir.

3. Farklilasma ve Organogenez

® Gastrula evresinde olusan ii¢c embriyonik tabakadan (Ektoderm,
Mezoderm, Endoderm) organizmanin biitiin doku, organ ve sistemlerin

olusmasina organogenez adi verilir.

® Organogenez ilerledikge biiyiime ve hiicre farklilasmasi ile ii¢ embriyonik
tabakadan organlarin gelisimi tamamlanir.
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Organo-

® Spemann’in semender embriyosu ile yaptigi deneyler, bazi organ ve Cloavage  Gastrulation genosis
sistemlerin tek bir embriyonik tabaka tarafindan olusturulmadig: Vertebrate ' e Blastuls or| Tl
sonucunu ortaya Koymustur. Class Blastocyst Embeyo
Embriyonik indiiksiyon, embriyodaki bir hiicre grubunun diger hiicre peon (ﬁ) S

Fortilized
Egg
gruplarim etkileyerek organ olusumunu yénlendirmesidir. ('
® Organogenezde organ olusumu sirasinda embriyonik indiiksiyonunun - — :
belirleyici bir rolii vardir. e & )‘p .’
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Embriyonun Disinda Yer Alan Zarlar
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® Dillenme ve segmentasyon ile gelisme sonrasinda meydana gelen
embriyo, siiriingenler, kuslar ve memelilerde embriyonik zarlar ile
Korunur.

® insanda anne karnindaki embriyoyu koruyan ve islev géren baslca
embriyonik zarlar; amniyon zari, allantoyis kesesi, vitellus kesesi ve o —
koryondur. (er Loyer

v Zygote Blastocyst

I. Amniyon Zar1 B U @ Ny &
® Amniyon, embriyoyu distan kusatan ilk zardir. w b4

® Embriyo ile amniyon zar arasinda amniyon sivisi bulunur.
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® Bu s1vi embriyoyu, mekanik etkilere karsi korur. ;ml@m L | L
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IL. Vitellus Kesesi : E H-j {ﬂ == gl T e
® Embriyonun gelisimi i¢cin gerekli olan besin maddelerinin GO Ty T P e Coll
Celbs Ihe Kidnay (in Gut)

depolandig: kesedir.

Extraembryenic membranes
A

® Bu kesenin zarinda yer alan kan damarlari, besin maddelerinin ;
embriyo tarafindan alinmasim saglar.

® Plasentali memelilerde vitellus kesesi kiiciik olup embriyo rahime
tutunduktan sonra kaybolur. St

® Embriyo besin ihtiyacimi plasenta araciligi ile anne kanindan EIE
Kkarsilar.

Amnion Allantois Cherien Yolk sac
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—=—= IlIlI. Allantoyis Kesesi

Kesedir.
® Aymi1 zamanda Koryon zar1 ile beraber gaz alis verisini de saglar.
® Plasentali memelilerde allantoyis kesesi, embriyonik gelisim
sirasinda gébek kordonundaki atardamarlara ve toplardamara
doéniisiir.

IV. Koryon Zar1
® Embriyonun biitiin értilerini saran en distaki koruyucu zardir.

altinda yer alir ve gaz alis verisini saglar.
® Memeli hayvanlarda ise plasentanin yapisina Katilir.

INSAN EMBRIYOSUNUN GELISIMi

©® Rahimde bir ya da daha ¢ok sayida embriyo tasima gebelik ya da
hamilelik olarak adlandirilir.

® insanda gebelik siiresi, yamurtanin déllenmesinden baslayarak
yaklasik 266 giin, yani 38 haftadir. (Son adet tarihinden itibaren
ise 40 haftadir.)

® Bu siirec, segmentasyon donemi, embriyonik evre ve fetal evre
olarak ii¢ doneme ayrilabilir.

1. Segmentasyon Donemi

® Sperm ve yumurta hiicreleri fallop tiipiinde birleserek zigotu
olusturur.

® Bu hiicre mitoz béliinmeler gecirerek 16 hiicreden olusan dut
goruniimiinde bir Kitle olusturur.

® Embriyonun bu hali morula asamasini ifade eder.

® Morula fallop tiipiinden rahime gecerek ici sivi dolu top seklinde
bir yapi olan blastosite déniisiir.

® Blastosit embriyonun blastula asamasindaki halidir.

® Doéllenmeden yaklasik olarak bir hafta sonra blastosit
endometriyuma yerlesir.

® Kus ve siiriingenlerde embriyonun metabolik atiklarinmin biriktigi

® Kus ve siiriingenlerin yaumurtalarinda yumurta kabugunun hemen
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® Embriyo rahim duvari icerisinde olusturulan ¢okiintiiye yavas
yavas gomuiliir.

® Gomiilen embriyo rahim duvarim kalinlagmasi i¢in uyarir.

® Blastositin 6zel hiicreleri, rahim duvari i¢ine dogru parmak
seklinde uzantilar gelistirmeye baslar.

® Bu uzantilar villus ve ¢ok miktarda kan damari bulundurur.

® Boylece villuslar ve endometriyum yapilar: plasentay
olusturmaya baslar.

2. Embriyonik Evre

® Hamilelegin ikinci haftasi ile baglayip sekizinci haftanin
sonuna kadar devam eden bir evredir.

® Bu siirecte plasenta olusumu ile viicut organlarinin gelisimi
gercekKlesir.

® Embriyonik evre sekizinci haftanin sonunda tamamlanir.

® Gelismesinin ilk 2-4 haftalik doneminde embriyo, besinleri
dogrudan endometriyumdan alir.

® Daha sonraki haftalarda embriyo ile anne arasindaki madde
alis verisi plasenta ad1 verilen yapi ile saglamr.

® Plasenta anneye ait endometriyum ile embriyoya ait koryon
zar1 arasinda olusur.
@ Plasenta tam olustugu zaman 20 cm uzunlugunda ve 2,5 cm
kalinhiginda olan kirmizimsi bir disktir.
® Embriyo gelisen gobek kordonuyla plasenta ile baglanti
Kurar.
® Plasentanin iki 6nemli gérevi vardir:
® Anne ve fetus arasinda madde alis verisinin
gerceklesmesini (pasifve aktif tasima ile) saglar.
©® Endokrin bez gibi davranarak dstrojen ve progesteron
hormonlarim salgilar.
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® Gobek kordonundaki damarlar fetusa gore adlandirilir. Bu nedenle
normal dolasimdaki damarlara gore zit madde tasirlar.

® Gobek kordonunda ii¢ damar vardir. Bunlarin ikisi atardamar, biri
toplardamardir.

® Fetustan plasentaya dogru giden iki damar vardir. Bunlar
atardamardir, bebegin dolasimindaki karbondioksit ve diger artik
maddeleri plasentaya tasir.

® Plasentadan fetusa dogru giden bir damar vardir. Bu
toplardamardir, oksijen ile besin maddelerince zengin kan fetusa
tasir.

® Embriyoya ait karbondioksit gibi metabolik atiklar gobek
Kkordonundaki atardamarlarla plasentaya gelir.

® Buradaki villuslardaki kilcal damarlardan annenin kanina geger.

® Anne kanindan plasentaya gecen besin, oksijen ve antikor gibi
molekiiller, gobek kordonu toplardamari aracilig ile fetusa
tasinir.

3. Fetal Evre

® Hamileligin sekizinci haftasinda baslayip doguma kadar devam
eden bir dénemdir.

® Bu donemdeki embriyoya, fetus adi verilir.

® Fetusun mevcut Kisimlari biiyiimeye devam eder ve olgunlasir.

@ Bilyiime hiz1 yiiksek olup viicut oranlar biiyiik élc¢iide degisir.

©® Dokuzuncu ayin sonunda bebek doguma hazirdir.
® Fetus oldukga biiyiimiis oldugundan rahim i¢inde sikismis olup
fazla hareket edemez.
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HAMILELIKTE BEBEGIN GELISIMINI OLUMSUZ
ETKILEYEN FAKTORLER

1. Sigara
® Sigarada bulunan karbonmonoksit ise hemoglobine baglanarak
kandaki oksijen miktarim diistiriir.

©® Anneden yeterince oksijen alamayan bebegin viicutsal ve
zihinsel gelisimi geri kalir.

2. Alkol

® Giinliik alinan alkol miktar fazla ise bebeklerde gelisme geriligi,
yiiz ve Kulak deformasyonlari, sinir sisteminde fonksiyon
bozukluklar, zeka geriligi, dis gelisimde problemler, iskelet
sistemine ait bozukluklar;, kalp, karaciger ve iireme sistemine ait
hasarlar goriiliir.

3. Folik Asit Yetersizligi
® Folik asit, bebegin beyin ve sinir sistemi gelisimi i¢cin 6nemli
oldugundan hamile kalmadan énce alinmaya baslanmasi
gerekir.
® Yapilan arastirmalar folik asit alimimin gebelikten en az 3 ay
once baslamasi gerektigi sonucunu ortaya koymustur.

® Folik asit viicutta depolanmadigindan giinliik olarak SMOKING WILL SERIOUSLY DAMAGE

THE HEALTH OF YOUR UNBORN CHILD
alinmahdir. FOR THEIR SAKE




